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令和元年度無医地区等及び無歯科医地区等調査の結果を公表します 

 

厚生労働省は、このほど、「令和元年度無医地区等及び無歯科医地区等調査」の結

果を取りまとめましたので、公表します。 

「令和元年度無医地区等及び無歯科医地区等調査」は、へき地保健医療体制の確立

を図るための基礎資料を得ることを目的に、全国の無医地区等の実態及び医療確保状

況の実態を調査しているものです。 

なお、前回の平成 26 年度に実施した「平成 26 年度無医地区等調査」及び「平成 26

年度無歯科医地区等調査」の結果については、平成 28 年３月 10 日に公表したところ

ですが、調査計画の集計事項（８３表）に基づいた集計を改めて行い、厚生労働省の

ホームページに掲載しています。 

(無医地区等調査：https://www.mhlw.go.jp/toukei/list/76-16.html) 

（無歯科医地区等調査：https://www.mhlw.go.jp/toukei/list/77-16.html） 

 

【調査結果のポイント】 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

※詳細は、別添概況をご覧ください。 

令和２年５月 29日 
【照会先】 
医政局地域医療計画課救急・周産期医療等対策室 
室  長 永田 
担  当 下西ノ園、梅野（内線 2551） 
医政局歯科保健課 
課長補佐 小嶺  
担  当 奥田（内線 2618） 
(代表電話) 03(5253)1111 

○ 調査時点は令和元年 10 月末日 

○ 無医地区数は、前回調査（平成 26 年 10 月末日：637 地区）に比べて 36 地区

減少の 601 地区となり、減少傾向が続いている。一方、無医地区人口は、前回

調査（平成 26 年 10 月末日：124,122 人）に比べて 4,270 人増加し、128,392 人

となっている。 

○ 無歯科医地区数は、前回調査（平成 26 年 10 月末日：858 地区）に比べて 83

地区減少の 775 地区となり、減少傾向が続いている。一方、無歯科医地区人口

は、前回調査（平成 26 年 10 月末日：206,109 人）に比べて 28,933 人減少の

177,176 人となり、減少傾向が続いている。 

 

https://www.mhlw.go.jp/toukei/list/76-16.html
https://www.mhlw.go.jp/toukei/list/77-16.html


 

 

 

 

 

       Press Release  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「令和元年度無医地区等及び無歯科医地区等調査」の概況 
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１ 調査の概要 

 

（１）目的 

  ○ 全国の無医地区等の実態及び医療確保状況の実態を調査し、へき地保健医療体制の確立を

図るための基礎資料を得ることを目的とする。（無医地区等調査） 

  ○ 全国の無歯科医地区等の実態及び歯科医療確保状況の実態を調査し、へき地歯科保健医療

体制の確立を図るための基礎資料を得ることを目的とする。（無歯科医地区等調査） 

 

（２）対象 

 ○ 無医地区及び無医地区には該当しないが、無医地区に準じた医療の確保が必要な地区と各都

道府県知事が判断し、厚生労働大臣に協議できる地区（無医地区に準じる地区）を有する市町

村。（無医地区等調査） 

 ○ 無歯科医地区及び無歯科医地区には該当しないが、無歯科医地区に準じた歯科医療の確保が

必要な地区と各都道府県知事が判断し、厚生労働大臣に協議できる地区（無歯科医地区に準じ

る地区）を有する市町村。（無歯科医地区等調査） 

 

※ 無医地区・無歯科医地区とは、医療機関（歯科医療機関も含む。以下同じ。）のない地域で、

当該地区の中心的な場所を起点として、おおむね半径 4㎞の区域内に 50人以上が居住してい

る地区であって、かつ容易に医療機関を利用することができない地区をいう。 
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（３）回答率 

  ア. 無医地区および無医地区に準じる地区 

 回答市町村数 調査対象地区数 

① 

回答地区 

② 

回答率 

（②／①） 

有効回答地区 

③ 

有効回答率 

（③／①） 

市 175 551 551 100% 551 100% 

町 146 421 421 100% 421 100% 

村 50 108 108 100% 108 100% 

計 371 1,080 1,080 100% 1,080 100% 

 

イ. 無歯科医地区および無歯科医地区に準じる地区 

 回答市町村数 調査対象地区数 

① 

回答地区 

② 

回答率 

（②／①） 

有効回答地区 

③ 

有効回答率 

（③／①） 

市 185 647 647 100% 647 100% 

町 147 438 438 100% 438 100% 

村 46 118 118 100% 118 100% 

計 378 1,203 1,203 100% 1,203 100% 

 

（４）調査日 

  令和元年 10 月末現在の状況を調査した。 

 

（５）方法 

  各都道府県の協力を得て、市町村に調査票の作成を依頼し、厚生労働省が集計を行った。  
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２ 結果の概要 

（１）地区数と人口 

① 無医地区 

 

 

 

 

  

昭和53年 昭和59年 平成元年 平成６年 平成11年 平成16年 平成21年 平成26年 令和元年

地区数 1,750 1,276 1,088 997 914 787 705 637 601

人　口 504,819 319,796 285,034 236,193 203,522 164,680 136,272 124,122 128,392
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② 無歯科医地区 

 

 

 

昭和53年 昭和59年 平成元年 平成６年 平成11年 平成16年 平成21年 平成26年 令和元年

地区数 2,795 1,935 1,507 1319 1153 1046 930 858 775

人　口 1,442,004 786,395 544,824 417,037 383,113 295,480 236,527 206,109 177,176
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（２）都道府県別地区数 

① 無医地区 

 

平成26年調査

無医地区数（地区)

令和元年調査

無医地区数（地区）

増減

（地区）

増減比

（％）

（A) （B） （B）ー（A） （B）／（A）

1 北 海 道 89 76 ▲ 13 85.4
2 青 森 県 17 13 ▲ 4 76.5

3 岩 手 県 20 23 3 115.0
4 宮 城 県 14 9 ▲ 5 64.3

5 秋 田 県 9 12 3 133.3
6 山 形 県 0 0 0 －

7 福 島 県 3 3 0 100.0

8 茨 城 県 19 18 ▲ 1 94.7
9 栃 木 県 18 15 ▲ 3 83.3

10 群 馬 県 6 6 0 100.0
11 埼 玉 県 0 0 0 －

12 千 葉 県 0 0 0 －
13 東 京 都 0 0 0 －

14 神 奈 川 県 0 0 0 －

15 新 潟 県 20 17 ▲ 3 85.0
16 富 山 県 10 9 ▲ 1 90.0

17 石 川 県 9 8 ▲ 1 88.9
18 福 井 県 9 8 ▲ 1 88.9

19 山 梨 県 8 7 ▲ 1 87.5
20 長 野 県 13 9 ▲ 4 69.2

21 岐 阜 県 5 8 3 160.0

22 静 岡 県 13 15 2 115.4
23 愛 知 県 23 16 ▲ 7 69.6

24 三 重 県 3 2 ▲ 1 66.7
25 滋 賀 県 3 3 0 100.0

26 京 都 府 13 11 ▲ 2 84.6
27 大 阪 府 0 0 0 －

28 兵 庫 県 9 8 ▲ 1 88.9
29 奈 良 県 9 9 0 100.0

30 和 歌 山 県 20 15 ▲ 5 75.0

31 鳥 取 県 3 2 ▲ 1 66.7
32 島 根 県 21 25 4 119.0

33 岡 山 県 23 21 ▲ 2 91.3
34 広 島 県 54 59 5 109.3

35 山 口 県 7 8 1 114.3
36 徳 島 県 15 11 ▲ 4 73.3

37 香 川 県 5 5 0 100.0

38 愛 媛 県 7 7 0 100.0
39 高 知 県 38 26 ▲ 12 68.4

40 福 岡 県 17 16 ▲ 1 94.1
41 佐 賀 県 0 0 0 －

42 長 崎 県 0 0 0 －
43 熊 本 県 20 20 0 100.0

44 大 分 県 38 39 1 102.6

45 宮 崎 県 14 13 ▲ 1 92.9
46 鹿 児 島 県 6 23 17 383.3

47 沖 縄 県 7 6 ▲ 1 85.7
637 601 ▲ 36 94.3合計

都道府県名
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② 無歯科医地区 

 

平成26年調査

無歯科医地区数

（地区)

令和元年調査

無歯科医地区数

（地区）

増減

（地区）

増減比

（％）

（C) （D） （D）ー（C） （D）／（C）
1 北 海 道 84 74 ▲ 10 88.1

2 青 森 県 17 12 ▲ 5 70.6
3 岩 手 県 26 23 ▲ 3 88.5

4 宮 城 県 14 8 ▲ 6 57.1
5 秋 田 県 12 11 ▲ 1 91.7

6 山 形 県 1 1 0 100.0

7 福 島 県 6 5 ▲ 1 83.3
8 茨 城 県 21 19 ▲ 2 90.5

9 栃 木 県 16 14 ▲ 2 87.5
10 群 馬 県 6 8 2 133.3

11 埼 玉 県 0 0 0 －
12 千 葉 県 0 0 0 －

13 東 京 都 0 0 0 －
14 神 奈 川 県 0 0 0 －

15 新 潟 県 27 22 ▲ 5 81.5

16 富 山 県 10 9 ▲ 1 90.0
17 石 川 県 13 11 ▲ 2 84.6

18 福 井 県 7 5 ▲ 2 71.4
19 山 梨 県 10 10 0 100.0

20 長 野 県 23 17 ▲ 6 73.9
21 岐 阜 県 9 10 1 111.1

22 静 岡 県 16 21 5 131.3
23 愛 知 県 29 19 ▲ 10 65.5

24 三 重 県 3 5 2 166.7

25 滋 賀 県 5 5 0 100.0
26 京 都 府 18 12 ▲ 6 66.7

27 大 阪 府 0 0 0 －
28 兵 庫 県 14 19 5 135.7

29 奈 良 県 13 22 9 169.2
30 和 歌 山 県 31 22 ▲ 9 71.0

31 鳥 取 県 3 2 ▲ 1 66.7
32 島 根 県 40 37 ▲ 3 92.5

33 岡 山 県 43 44 1 102.3

34 広 島 県 60 55 ▲ 5 91.7
35 山 口 県 19 12 ▲ 7 63.2

36 徳 島 県 20 16 ▲ 4 80.0
37 香 川 県 9 9 0 100.0

38 愛 媛 県 26 26 0 100.0
39 高 知 県 47 35 ▲ 12 74.5

40 福 岡 県 20 18 ▲ 2 90.0

41 佐 賀 県 5 2 ▲ 3 40.0
42 長 崎 県 5 3 ▲ 2 60.0

43 熊 本 県 18 21 3 116.7
44 大 分 県 49 50 1 102.0

45 宮 崎 県 17 15 ▲ 2 88.2
46 鹿 児 島 県 32 32 0 100.0

47 沖 縄 県 14 14 0 100.0
858 775 ▲ 83 90.3合計

都道府県名
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（３）都道府県別人口 

① 無医地区 

 

平成26年調査

無医地区人口（人)

令和元年調査

無医地区人口（人）

増減

（人）

増減比

（％）

（E) （F） （F）ー（E） （F）／（E）

1 北 海 道 11,389 10,460 ▲ 929 91.8

2 青 森 県 2,597 1,887 ▲ 710 72.7

3 岩 手 県 5,155 9,210 4,055 178.7
4 宮 城 県 6,308 2,740 ▲ 3,568 43.4

5 秋 田 県 1,137 1,215 78 106.9

6 山 形 県 0 0 0 －

7 福 島 県 1,093 915 ▲ 178 83.7

8 茨 城 県 2,959 4,811 1,852 162.6

9 栃 木 県 9,081 7,453 ▲ 1,628 82.1

10 群 馬 県 945 782 ▲ 163 82.8
11 埼 玉 県 0 0 0 －

12 千 葉 県 0 0 0 －
13 東 京 都 0 0 0 －

14 神 奈 川 県 0 0 0 －

15 新 潟 県 2,900 2,397 ▲ 503 82.7
16 富 山 県 2,232 1,658 ▲ 574 74.3

17 石 川 県 2,740 1,900 ▲ 840 69.3
18 福 井 県 2,338 1,991 ▲ 347 85.2

19 山 梨 県 781 1,552 771 198.7
20 長 野 県 2,205 5,514 3,309      250.1

21 岐 阜 県 841 3,734 2,893 444.0

22 静 岡 県 2,028 3,003 975 148.1
23 愛 知 県 5,207 3,356 ▲ 1,851 64.5

24 三 重 県 1,536 799 ▲ 737 52.0
25 滋 賀 県 436 439 3 100.7

26 京 都 府 2,656 2,716 60 102.3
27 大 阪 府 0 0 0 －

28 兵 庫 県 1,079 1,375 296 127.4
29 奈 良 県 1,835 1,627 ▲ 208 88.7

30 和 歌 山 県 3,469 3,423 ▲ 46 98.7

31 鳥 取 県 264 191 ▲ 73 72.3
32 島 根 県 4,659 6,322 1,663 135.7

33 岡 山 県 5,297 4,555 ▲ 742 86.0
34 広 島 県 7,485 8,611 1,126 115.0

35 山 口 県 1,090 890 ▲ 200 81.7

36 徳 島 県 1,812 1,252 ▲ 560 69.1

37 香 川 県 609 556 ▲ 53 91.3

38 愛 媛 県 798 1,004 206 125.8

39 高 知 県 5,643 3,728 ▲ 1,915 66.1

40 福 岡 県 5,616 4,815 ▲ 801 85.7

41 佐 賀 県 0 0 0 －

42 長 崎 県 0 0 0 －

43 熊 本 県 5,261 4,344 ▲ 917 82.6

44 大 分 県 7,839 7,145 ▲ 694 91.1

45 宮 崎 県 2,673 2,237 ▲ 436 83.7
46 鹿 児 島 県 1,044 6,701 5,657 641.9

47 沖 縄 県 1,085 1,084 ▲ 1 99.9
124,122 128,392 4,270 103.4

※人口が大きく変動しているのは、前回調査（平成26年）において、人口の記載方法に一部誤りがあり過小に報告されていたため

合計

都道府県名

（※）
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② 無歯科医地区 

 

平成26年調査

無歯科医地区人口

（人)

令和元年調査

無歯科医地区人口

（人）

増減

（人）

増減比

（％）

（G) （H） （H）ー（G） （H）／（G）

1 北 海 道 10,633 9,467 ▲ 1,166 89.0

2 青 森 県 4,143 3,217 ▲ 926 77.6

3 岩 手 県 5,471 4,245 ▲ 1,226 77.6

4 宮 城 県 6,724 3,098 ▲ 3,626 46.1

5 秋 田 県 1,338 803 ▲ 535 60.0

6 山 形 県 226 189 ▲ 37 －

7 福 島 県 2,176 1,327 ▲ 849 61.0

8 茨 城 県 3,143 3,836 693 122.0

9 栃 木 県 7,708 6,870 ▲ 838 89.1

10 群 馬 県 4,250 3,875 ▲ 375 91.2

11 埼 玉 県 0 0 0 －

12 千 葉 県 0 0 0 －

13 東 京 都 0 0 0 －

14 神 奈 川 県 0 0 0 －

15 新 潟 県 4,286 3,353 ▲ 933 78.2

16 富 山 県 2,668 1,658 ▲ 1,010 62.1

17 石 川 県 4,151 2,638 ▲ 1,513 63.6

18 福 井 県 1,480 675 ▲ 805 45.6

19 山 梨 県 1,660 3,022 1,362 182.0

20 長 野 県 9,023 10,789 1,766 119.6

21 岐 阜 県 1,910 2,545 635 133.2

22 静 岡 県 3,421 4,695 1,274 137.2

23 愛 知 県 8,932 4,255 ▲ 4,677 47.6

24 三 重 県 798 1,109 311 139.0

25 滋 賀 県 799 762 ▲ 37 95.4

26 京 都 府 7,318 5,697 ▲ 1,621 77.8

27 大 阪 府 0 0 0 －

28 兵 庫 県 2,834 4,065 1,231 143.4

29 奈 良 県 2,876 4,389 1,513 152.6

30 和 歌 山 県 7,454 5,836 ▲ 1,618 78.3

31 鳥 取 県 264 191 ▲ 73 72.3

32 島 根 県 9,643 10,422 779 108.1

33 岡 山 県 12,706 11,348 ▲ 1,358 89.3

34 広 島 県 9,622 8,091 ▲ 1,531 84.1

35 山 口 県 6,059 1,495 ▲ 4,564 24.7

36 徳 島 県 2,945 2,168 ▲ 777 73.6

37 香 川 県 1,994 1,791 ▲ 203 89.8

38 愛 媛 県 8,995 7,399 ▲ 1,596 82.3

39 高 知 県 8,140 5,844 ▲ 2,296 71.8

40 福 岡 県 5,278 3,964 ▲ 1,314 75.1

41 佐 賀 県 1,086 111 ▲ 975 －

42 長 崎 県 1,466 923 ▲ 543 －

43 熊 本 県 5,076 4,456 ▲ 620 87.8

44 大 分 県 13,306 11,615 ▲ 1,691 87.3

45 宮 崎 県 3,921 3,246 ▲ 675 82.8

46 鹿 児 島 県 6,688 8,037 1,349 120.2

47 沖 縄 県 3,498 3,660 162 104.6

206,109 177,176 ▲ 28,933 86.0合計

都道府県名


